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Karolina Witowska-Cirlié




OPIS WARSZTATOW:

Zalozenie:

Warsztaty dla dzieci 6-8 lat

Na zajeciach sprébujemy stworzy¢ swoj emocjonalny autoportret.

Kazdy artysta stworzyt kiedys swéj autoportret. To nie lada gratka! Na zajeciach sprobujemy
narysowac nie tylko siebie, ale swiat naszych mysli krgzgcych dookota naszej gtowy. Poszukamy
sposobu jak narysowac¢ mysli i sporzgdzimy swoj autoportret emocjonalny!

Idea:

Czasem bardzo trudno rozmawiac¢ o trudnych uczuciach. Dzieciom w szczegdlnosci trudno
sformutowaé stowa i sprecyzowaé co im w danej chwili chodzi po gtowie. Swiat wyobrazni nie ma
za to zadnych ograniczen. Sztuka jest uniwersalnym i naturalnym sposobem komunikacji. To jak
prowadzimy kreske po papierze, jakie ksztatty dobieramy, a w konhcu - co przedstawiamy na
obrazie mowi wiecej niz milion stow. Jest to wskazéwka od dzieci dla nas - dorostych.

Emorysie to cykl spotkan rysunkowych, dzieki ktorym odbedziemy podréz do swiata emociji za
pomocg kreski. Jednoczesnie bedzie to Swietng zabawa, ktdra rozwija kompetencje
komunikacyjne i stawia pytanie przed dzie¢mi: Jak sie czujesz i co czujesz? Co to za uczucia?
Jaka/jaki dzis jestes

PRZYGOTOWANIE:

Materiaty dzieci: kartki, pisaki, kredki

Materiaty prowadzgcy: rysowane na biezgco przyktady

Zoom: utrzymanie kontaktu bezposredniego i udostepnianie ekranu dzieciom
Zadanie przed zajeciami:

Nagrany film od prowadzgcego z wprowadzeniem do tematu i zachetg do przemyslenia.

Dzieci majg przyjrze¢ sie sobie w lustrze i zobaczy¢, jak wyglada ich mimika kiedy sie usmiechajg
albo smucg, a nastepnie zastanowic sie czy cos zmienia sie nie tylko na twarzy ale i w gtowie. O
czym myslg, kiedy sg wesote, a o czym kiedy sg smutne.

PRZEBIEG WARSZTATOW:

Powitanie:

Przywitanie uczestnikow, sprawdzenie kwestii technicznych — czy wszyscy sie widzg i styszg a
nastepnie poznanie i powtdérzenie imion uczestnikdw.

Ustalenie zasad w grupie — np. ponoszenie reki (bgdz inny ustalony gest) kiedy dana osoba chce
cos powiedzie¢. Prowadzacy udziela gtosu dzieciom, méwigc do nich po imieniu.

Przedstawienie tematu zajec i wstepnego przebiegu.


https://docs.google.com/document/d/1I2xy8aft7lI5Zjrj_J8lPMwMNYObCJSLBpOsd0e_Y3M/edit

Zaciekawienie/ prezentacja:

Pytaniel: Co to jest autoportret?
Pytanie 2: Czy mysli da sie narysowac? Czy majg ksztatty i kolory?

Podazanie za odpowiedziami dzieci.

Prowadzgcy opowiada o tym jak mozna narysowa¢ mysli jednocze$nie udostepniajgc (bgdz
pokazujgc na drugiej kamerze) swoj rysunek na biezgco.

Przygotowanie do giéwnej aktywnosci na zajeciach:
Zaproszenie do stworzenia wtasnego autoportretu zgodnie ze swoim samopoczuciem.
Gléwna aktywnosé na zajeciach:

Czes¢ praktyczna — dzieci tworzg swoje witasne autoportrety, czyli rysujg swoj portret wokot
ktérego krgzg mysli w postaci obrazkow, stow, ksztattéw i kolorow.

Whioski dzieci:

Dzieci prezentujg pojedynczo swoje portrety opowiadajgc o tym co narysowaty — a co za tym idzie
jak sie czuja.

Prowadzgcy zacheca do zadawania pytah wzajemnie.

Kazdy ma inne emocje w danej chwili i trzeba je akceptowac.

Autoportret nie musi by¢ realistyczny, ale pokazuje cos$ wiecej — atmosfere i nastrgj.
Pytanie dodatkowe: Czy mysli sie zmieniajg z minuty na minute?

Whniosek: Tak, zmieniajg sie i to znaczy, ze jak komus jest np. smutno, to moze za chwile by¢
wesoty.

Podsumowanie zajeé:

Podziekowanie za wspolng prace oraz stworzone prace.
Wskazanie na roznorodnosc¢ srodkéw wyrazu — kazdy jest inny, inaczej odczuwa, inaczej sie
przedstawia, a kazda praca jest ciekawa i jedyna w swoim rodzaju.

Pozegnanie:

Pozegnanie kazdego z osobna i podzigkowanie za prace (nawigzanie do stworzonego dzieta).
Zacheta do tworzenia takich autoportretéw w zaleznosci od nastroju w roznych momentach.

Uzupetnienie / Inspiracje:

Zacheta do oglgdania autoportretéw i portretéw tworzonych przez znanych artystéw.


https://docs.google.com/a/ud.edu.pl/document/d/1DkApAzazPoKLK2TNgk6sBvw2xfBJLDjBif8l4HZcWk0/edit?usp=drive_web










